
Приложение 1 

к приказу №450 от 31.08.2022г. 

 

План внеурочной деятельности                                                                                                                                                                                  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения                                                                              

средней общеобразовательной школы с углублённым изучением отдельных предметов № 6 

на 2022-2023 учебный год 

1   класс 

Основные направления 

внеурочной деятельности 

Наименование рабочей 

программы/формы 

организации ВУД* 

Кем реализуется 

Классы/                     

количество 

часов в неделю 

на класс 

1а 1б 

Спортивно-

оздоровительная 

Спортивные подвижные игры Учитель физической 

культуры 

Сапельников М.С. 

 

1 

 

Динамическая пауза (экскурсии, 

прогулки на свежем воздухе и 

т.д.) 

Учителями начальных 

классов 

1а – Елькина Т.В. 

1б – Сапич В.А. 

2 2 

Проектно-

исследовательская  

«Шахматы» Учителем  начальных 

классов  

Нертымова Н.В. 

 

1 

«Социальные проекты» Учителями начальных 

классов 

1а – Елькина Т.В. 

1б – Сапич В.А. 

0,25 0,25 

Коммуникативная 

деятельность 

«Читалочка» Учителями начальных 

классов 

1а – Елькина Т.В. 

1б – Сапич В.А. 

1 1 

Художественно-

эстетическая творческая  

«Лира» Учитель музыки  

Шведова В.В. 1 

«Социокультурные истоки» Учителями начальных 

классов 

1а – Елькина Т.В. 

1б – Сапич В.А. 

0,5 0,5 

Информационная 

культура 

«Разговоры о важном» Учителями начальных 

классов 

1а – Елькина Т.В. 

1б – Сапич В.А. 

1 1 

Интеллектуальный 

марафон 

«Калейдоскоп знаний» Учителями начальных 

классов 

1а – Елькина Т.В. 

1б – Сапич В.А. 

1 1 

Учение с увлечением 

«Основы финансовой 

грамотности» 

Учителями начальных 

классов 

1а – Елькина Т.В. 

1б – Сапич В.А. 

0,5 0,5 

«Правознайка» 
0,25 0,25 

«Профориентационные игры» 
0,25 0,25 

 Итого МАКС  количество часов в неделю на класс: 9,75 9,75 

Количество часов внеурочной деятельности в 1-х классах – 331,5ч. 

Средний показатель внеурочной деятельности на ученика – 9,75ч. 

 
 

 

 

 



Приложение 2 

  к приказу №450 от 31.08.2022г. 

План внеурочной деятельности                                                                                                                                                                                  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы с углублённым изучением отдельных предметов №6 

на 2022-2023 учебный год 

2-4 класс 

Направления развития 

личности 

Наименование рабочей 

программы/формы 

организации ВУД* 

Кем реализуется 

Классы/ 

Количество часов в неделю на класс 

2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивные подвижные игры Учителями физической 

культуры 

2 кл.- Волхонская Т.И. 

3 кл. – Волхонская Т.И. 

4а - Ажикенов А.О. 

4б,в. кл.-Волхонская Т.И. 

1 1 1 1 

 «Шахматы» Педагогом 

Нертымова Н.В. 

 

1 

 

1 

 

1 

Духовно-нравственное  «Лира» Учителем музыки 

Шведова В.В. 

1 1 1 

«Социокультурные истоки» Учителями начальных 

классов 

1а – Елькина Т.В. 

1б - Сапич В.А. 

2а – Попова Л.А. 

2б - Андриянова И.Н. 

2в – Иванова А.В. 

3а – Овчинникова Т.А. 

3б – Нертымова Н.В. 

3в – Дульцева Т.Н. 

4а – Юсупова Г.Д. 

4б – Бурцева З.А. 

4в – Задыхайло Г.И. 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Общеинтеллектуальное «Юный  математик» Учителями начальных 

классов 

2б – Андриянова И.Н. 

3а – Овчинникова Т.А. 

3б – Нертымова Н.В. 

- 1 - 1 1 - - - - 

«Умники и умницы» Учителями начальных 

классов 

4а – Юсупова Г.Д. 

- - - - - - 1 - 1 



4в – Задыхайло Г.И. 

«Читалочка» Учитель начальных 

классов 

1а – Елькина Т.В. 

- - - - - - - - - 

«Легомир» Учитель начальных 

классов 

2а – Попова Л.А. 

2 - - - - - - - - 

«Эрудит» Учитель начальных 

классов 

2а – Попова Л.А. 

1 - - - - - - - - 

«Волшебная шкатулка» Учитель начальных 

классов 

2б– Андриянова И.Н. 

- 1 - - - - - - - 

«Основы финансовой 

грамотности» 

Учителями начальных 

классов 

1а – Елькина Т.В. 

1б – Сапич В.А. 

2а - Попова Л.А. 

2б - Андриянова И.Н. 

2в - Иванова А.В. 

3а - Овчинникова Т.А 

3б - Нертымова Н.В. 

3в – Дульцева Т.Н. 

4а - Юсупова Г.Д. 

4б - Бурцева З.А. 

4в – Задыхайло Г.И. 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 
 

«Инфознайка» Учителя начальных 

классов 

4-е – Бурцева З.А. 

- - - - - - 1 

Общекультурное «Чудо-мастерская» Учитель начальных 

классов 

4-е – Бурцева З.А. 

- - - - - - - 2 - 

«Очумелые ручки» Учитель начальных 

классов 

2в – Иванова А.В. 

- - 2 - - - - - - 

«Кисточка» Учитель начальных 

классов 

4б – Задыхайло Г.И. 

- - - - - - - - 1 

Экскурсии (выставки, театры, 

представления, библиотеки, 

музей, на природу, на 

предприятия и т.д.) 

Учителями начальных 

классов 

1а - Елькина Т.В. 

1б - Сапич В.А.  

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 



Социальное Социальные проекты 2а – Попова Л.А. 

2б – Андриянова И.Н. 

2в – Иванова А.В. 

3а - Овчинникова Т.А. 

3б - Нертымова Н.В. 

3в – Рыжова А.Е. 

4а – Юсупова Г.Д. 

4б – Бурцева З.А. 

4в – Задыхайло Г.И. 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Реализация программы 

«Профориентационные игры» 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

«Правознайка» 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Развитие эмоционального 

интеллекта» 

Учитель начальных 

классов  

3а – Овчинникова Т.А 

- - - 1 - - - - - 

 Итого МАКС количество часов в неделю на класс: 9 8 8 8 7 6 8 9 9 



Приложение 3 

к приказу №450 от 31.08.2022г. 

План внеурочной деятельности                                                                                                                                                                                  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения                                                                              

средней общеобразовательной школы с углублённым изучением отдельных предметов № 6 

на 2022-2023 учебный год 

5   класс 

Основные направления 

внеурочной деятельности 

Наименование рабочей 

программы/формы 

организации ВУД* 

Кем реализуется 

Классы/                     

количество часов в 

неделю на класс 

5а 5б 5в 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивные подвижные игры Учитель физической 

культуры 

Сапельников М.С. 

 

1 

 

Проектно-

исследовательская  

Объединение «Шахматы» Учитель начальных 

классов  

Нертымова Н.В. 

0,25 

«Team Up» Учитель технологии  

Хиневич Д.А. 1 

Коммуникативная Курс «Читательская 

грамотность» 

Учитель русского 

языка и литературы 

5а,б,в – Губарева В.В. 

1 

Курс «Разговоры о важном» Классные 

руководители  

5а  – Губарева В.В. 

5б – Дульцева Т.Н. 

5в – Плутов П.С. 

1 1 1 

Художественно-

эстетическая творческая 

Объединение «Лира» Учитель музыки  

Шведова В.В. 0,5 

«Мультикомп» Учитель ИЗО 

Жантулесова Г.А. 
1 

«Хэндмейд» Учитель технологии  

Грабовская Н.Е. 
1 

Информационная 

культура 

Курс «Азбука здоровья и 

культура безопасного 

поведения» 

Классные 

руководители  

5а  – Губарева В.В. 

5б – Дульцева Т.Н. 

5в – Плутов П.С. 

0,25 0,25 0,25 

Интеллектуальный 

марафон 

Курс «Математическая 

грамотность» 

Учитель математики  

5а – ФадееваЕ.А. 

5б – Лабутина А.И. 

5в – Плутов П.С. 

1 1 1 

Учение  с увлечением Курс «Финансовая 

грамотность» 

Учитель 

обществознания 

Плутов П.С. 

1 

Курс «Профессиональная 

ориентация обучающихся»  (в 

рамках проекта «Билет в 

будущее») 

Классный 

руководитель 

5а  – Губарева В.В. 

5б – Дульцева Т.Н. 

5в – Плутов П.С. 

0,25 0,25 0,25 

Курс «Правознайка» 0,25 0,25 0,25 

 Итого МАКС  количество часов в неделю на класс: 9,5 9,5 9,5 

Количество часов внеурочной деятельности в 5-х  классах  – 323ч. 

Средний показатель внеурочной деятельности на ученика – 9,5 ч. 

 

 

 

 



Приложение 4 

к приказу №450 от 31.08.2022г. 

 

План внеурочной деятельности                                                                                                                                                                                  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения                                                                              

средней общеобразовательной школы с углублённым изучением отдельных предметов № 6 

на 2022-2023 учебный год 

 6   класс 

Направления развития 

личности 

Наименование рабочей 

программы/формы 

организации ВУД* 

Кем реализуется 

Классы/                     

количество часов в 

неделю на класс 

6а 6б 6в 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивные подвижные 

игры 

Учитель физической 

культуры  

6 кл. - Сапельников М.С. 

1 

«Шахматы» Учитель начальных 

классов  

Нертымова Н.В. 

 

0,25 

Духовно-нравственное «Лира» Учителем музыки  

Шведова В.В. 0,5 

Курс «Разговоры о 

важном» 

Классный руководитель 

6а – Лабутина А.И. 

6б – Сапельников М.С. 

6в – Шведова В.В. 

1 1 1 

Общеинтеллектуальное «Финансовая 

грамотность» 

Учитель обществознания  

Плутов П.С. 0,5 

 «Математическая 

грамотность» 

Учителя математики 

6а –Лабутина А.И. 

6б – Булатова Н.И. 

6в – Плутов П.С. 

1 1 1 

Общекультурное «Мультикомп» Учитель ИЗО 

Жантулесова Г.А. 1 

«Хэндмейд» Учитель технологии  

Грабовская Н.Е. 
1 

Курс «Профессиональная 

ориентация 

обучающихся»  (в рамках 

проекта «Билет в 

будущее») 

Классный руководитель 

6а – Лабутина А.И. 

6б – Сапельников М.С. 

6в – Шведова В.В. 

 

0,25 0,25 0,25 

Курс «Азбука здоровья» 0,25 0,25 0,25 

Социальное Курс «Правознайка» Классный руководитель 

6а – Лабутина А.И. 

6б – Сапельников М.С. 

6в – Шведова В.В. 

0,25 0,25 0,25 

Объединение «Юный 

инспектор дорожного 

движения» 

Учитель физической 

культуры  

Сапельников М.С. 

- 0,5 - 

Итого МАКС  количество часов в неделю на класс: 7 7,5 7 

Количество часов внеурочной деятельности в 7а,в  классах – 238ч, в 7б классе – 255ч. 

Средний показатель внеурочной деятельности на ученика – 7,16 ч. 

 

Приложение 5 

к приказу №450 от 31.08.2021г. 

 

План внеурочной деятельности                                                                                                                                                                                  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения                                                                              

средней общеобразовательной школы с углублённым изучением отдельных предметов № 6 



на 2021-2022 учебный год 

 7   класс 

Направления 

развития личности 

Наименование рабочей 

программы/формы 

организации ВУД* 

Кем реализуется 

Классы/                     

количество часов в неделю 

на класс 

7а 7б 7в 7г 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивные подвижные игры Учитель физической 

культуры  

Сапельников М.С. 

1 

«Шахматы» Учитель начальных 

классов  

Нертымова Н.В. 

 

0,25 

Духовно-

нравственное 

«Основы духовно-

нравственной культуры» 

Учитель истории и 

обществознания  

Жантулесова Г.А. 

 

1 

 

 «Лира» Учителем музыки  

Шведова В.В. 0,5 

Курс  «Разговоры о важном» Классный руководитель 

7а – Трифонова Т.В. 

7б – Хиневич Д.А. 

7в – Жантулесова Г.А. 

7г – Думина Г.А. 

1 1 1 1 

Общеинтеллектуа

льное  

«Робототехника» Учитель технологии  

Хиневич Д.А. 
1 

«Финансовая грамотность» Учитель обществознания 

Плутов П.С 0,5 

«Школа Ньютона» Учитель физики 

Хиневич Д.А. 1 

Общекультурное Курс «Профессиональная 

ориентация обучающихся»  (в 

рамках проекта «Билет в 

будущее») 

Классный руководитель 

7а –Трифонова Т.В. 

7б – Хиневич Д.А. 

7в – Жантулесова Г.А. 

7г – Думина Г.А. 

0,25 0,25 0,25 0,25 

Курс «Азбука здоровья и 

безопасности» 0,25 0,25 0,25 0,25 

«ТВ6» Учитель математики 

Иванова А.В. 
1 

Школьная газета Учитель русского языка и 

литературы 

Думина Г.А. 

1 

Социальное Курс «Правознайка» Классный руководитель 

7а –Трифонова Т.В. 

7б – Хиневич Д.А. 

7в – Жантулесова Г.А. 

7г – Думина Г.А. 

0,25 0,25 0,25 0,25 

«Управляй собой» Учитель русского языка и 

литературы, учитель 

математики 

7а – Трифонова Т.В. 

7б – Хиневич Д.А. 

1 1 - - 

 Итого МАКС  количество часов в неделю на класс: 10 10 9 9 

Количество часов внеурочной деятельности в 7а,б  классах – 340ч, 7в,г – 306ч. 

Средний показатель внеурочной деятельности на ученика – 9,5ч. 

 

 

 

Приложение 6 

к приказу №450 от 31.08.2022г. 



План внеурочной деятельности                                                                                                                                                                                  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения                                                                              

средней общеобразовательной школы с углублённым изучением отдельных предметов № 6 

на 2022-2023 учебный год 

 8   класс 

Направления развития 

личности 

Наименование рабочей 

программы/формы 

организации ВУД 

Кем реализуется 

Классы/                     

количество часов в 

неделю на класс 

8а 8б 8в 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивные подвижные игры Учитель физической 

культуры  

Волхонская Т.И. 

1 

«Шахматы» Учитель начальных 

классов  

Нертымова Н.В. 

 

0,25 

Духовно-нравственное «Основы духовно-

нравственной культуры» 

Учитель истории и 

обществознания  

Сурмятова С.Н  

1 

 «Лира» Учителем музыки 

Шведова В.В. 

0,5 

«Разговоры о важном» Классный руководитель 

8а – Москвичева Е.А. 

8б – Грабовская Н.Е. 

8в – Сурмятова С.Н. 

1 1 1 

Общеинтеллектуальное «Финансовая грамотность» Учитель обществознания 

Гогонова Г.А. 1 

«Школа Ньютона» Учитель физики 

Антонов А.Н. 1 

«Геометрия» Учитель математики 

Кормина Т.Н. 1 - - 

Общекультурное «ТВ 6» Учитель математики 

Иванова А.В. 1 

Курс «Профессиональная 

ориентация обучающихся»  (в 

рамках проекта «Билет в 

будущее») 

Классный руководитель 

8а – Москвичева Е.А. 

8б – Грабовская Н.Е. 

8в – Сурмятова С.Н. 

0,25 0,25 0,25 

Курс «Азбука здоровья и 

безопасности» 

0,25 0,25 0,25 

Социальное Курс «Правознайка» Классный руководитель 

8а – Москвичева Е.А. 

8б – Грабовская Н.Е. 

8в – Сурмятова С.Н. 

0,25 0,25 0,25 

Волонтерское движение 

«Творцы» 

Педагог-организатор  

Лобова Ю.А. 0,5 

«Я и мир профессий» Педагог-психолог 

Осинцева С.А. - 1 

 Итого МАКС  количество часов в неделю на класс: 9 9 9 

Количество часов внеурочной деятельности в 8классах - 306 ч. 

Средний показатель внеурочной деятельности на ученика – 9 ч. 

 

 

Приложение 7 

к приказу №450 от 31.08.2022г. 

 



План внеурочной деятельности                                                                                                                                                                                  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения                                                                              

средней общеобразовательной школы с углублённым изучением отдельных предметов № 6 

на 2022-2023 учебный год 

 9   класс 

Направления развития 

личности 

Наименование рабочей 

программы/формы 

организации ВУД 

Кем реализуется 

Классы/                     

количество часов в 

неделю на класс 

9а 9б 9в 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивные подвижные 

игры 

Учитель физической 

культуры  

Ажикенов А.О. 

1 

Духовно-нравственное «Основы духовно-

нравственной культуры» 

Учитель истории и 

обществознания 

Калачева И.Н. 

0,5 

«Разговоры о важном» Классный руководитель 

9а – Калачева И.Н. 

9б – Киктева Ж.Н. 

9в – Карпухина А.П.. 

1 1 1 

Общеинтеллектуальное  «Робототехника» Учитель технологии 

Хиневич Д.А. 
1 

«Финансовая грамотность» Учитель обществознания 

Гогонова Г.А. 1 1 1 

«Мой индивидуальный 

проект» 

Шиханова С.А.- 0,5ч 

Гогонова Г.А. - 0,5ч 

Москвичева Е.А. - 0,5ч 

Карпухина А.П. - 0,5ч 

Калачева И.Н. – 0,5ч 

Киктева Ж.Н. – 0,5ч. 

1 1 1 

«Школа Ньютона» Учитель физика 

Хиневич Д.А. 1 

«Решение 

практикоориентированных 

задач» 

Учитель математики  

9а,в – Булатова Н.И. 0,5 - 0,5 

Общекультурное Курс «Профессиональная 

ориентация обучающихся»  

(в рамках проекта «Билет в 

будущее») 

Классный руководитель 

9а – Калачева И.Н. 

9б – Киктева Ж.Н. 

9в – Карпухина А.П.. 

0,25 0,25 0,25 

Курс «Азбука здоровья и 

безопасности» 

0,25 0,25 0,25 

Социальное Волонтерское движение 

«Творцы» 

Педагог-организатор  

Лобова Ю.А. 1 

Курс «Правознайка» Классный руководитель 

9а – Калачева И.Н. 

9б – Киктева Ж.Н. 

9в – Карпухина А.П.. 

0,25 0,25 0,25 

«Будущий профессионал» 1 1 1 

 Итого МАКС  количество часов в неделю на класс: 9,75 9,25 9,75 

Количество часов внеурочной деятельности в 9а,в – 331,5 ч., 9б – 314,5 ч. 

Средний показатель внеурочной деятельности на ученика – 9,58ч. 

 

 

 

 

Приложение 8 

к приказу №450 от 31.08.2022г. 

 

План внеурочной деятельности 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  



средней общеобразовательной школы  с углублённым изучением  

отдельных предметов №6 на 2022-2023 учебный год  

для учащихся 10-11 классов 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Содержание направлений/ педагог 

Количество 

часов/неделю 
Всего 

10 кл. 11 кл.  

Спортивно-

оздоровительное 

Секция «Чемпион» 

Учителя физической культуры  

Сапельников М.С. (девушки 11 кл.) 

Ажикенов А.О. (юноши 10,11 кл., девушки 

11 класс) 

1 (юноши) 

2 
0,5 

(девушки) 

0,5 

(девушки) 

Духовно-нравственное Объединение «Патриот» 

Педагог-организатор ОБЖ 

Ажикенов А.О. 

1 1 

«Разговоры о важном» 

Классные руководители  

10а – Антонов А.Н. 

10б – Нурисламова С.И. 

11а – Булатова Н.И. 

11б – Кормина Т.Н. 

2 2 4 

Курс «Семьеведение» 

Классные руководители  

11а – Булатова Н.И. 

11б – Кормина Т.Н. 

- 1 1 

Социальное Объединение «Волонтеры Победы»  

Педагог-организатор Лобова Ю.А. 

 

1 1 

Курс «Будущий профессионал» 

10а – Антонов А.Н. 

10б – Нурисламова С.И. 

1 - 1 

Общекультурное Курс «Страноведение» 

Учитель географии Москвичева Е.А. 
1 1 

 «Финансовая грамотность» 

Учитель математики Кормина Т.Н. 0,5 0,5 1 

Объединение «Основы технического 

творчества» 

Педагог (совмест.) Бахмат С.А. 

1 1 2 

Объединение «Основы инженерной 

деятельности» 

Педагог (совмест.)Чинякин В.И. 

1 1 2 

ИТОГО: 10 10  

 

 

 

 

 

 
 


